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GUVENLI INSAAT

YUKSEKTE

CALISMA
EKIPMAN SECIMI

Calisma alanina iligskin kosullar

Yirutllecek faaliyet icin ne tip bir ekipman
kullanilacagina karar verilirken asagidaki hususlar
g6z 6nilinde bulundurulmahdir:

Egim ve kot zemin kosullari,

Calisma alanindaki engeller (Ornegin celik
yapilar, sarkmis/asil malzemeler vb.),
Kirilgan ylzeyler,

Zemine gelen yukler.

Erisilecek mesafe

Eger yik tasiniyorsa, yiksek yerlere erisim

(seyyar)
kullanilmasi uygun degildir. Bu

amaciyla portatif merdivenlerin

merdivenler yerine
yukseltilebilir is platformlarinin
veya icten merdiveni olan

erisim kulelerinin  kullanimi

tercih edilmelidir.

Kullanim sikhgi ve siiresi

Uzun siren veya dizenli olarak yapilan
islerde dismeye karsi alinacak tedbirler daha
standartlar Ornegin  kule

ylksek gerektirir.

iskeleler veya ylkseltilebilir platformlar
merdivenlere gore daha uygundur. El merdiveni
veya ev tipi merdivenler gibi basit araclar ise kisa
streli isler icin daha uygun olabilir. Bir ampul
degistirmek icin platform veya iskele kullaniimasi,
is cok kisa sireceginden mantikli olmayabilir.
Ancak asma tavan aydinlatmasi icin ¢ok sayida
ampul veya florasan lamba takilacak ve is uzun

slirecekse iskele veya platform kullanimi daha

uygun olacaktir.

Muhtemel bir diismenin mesafesi ve sonucu

Eger glvenlik aglari veya hava vyastiklari
kullanilacaksa, digsme mesafelerinin fazla oldugu
durumlarda bu ekipmanlar etkili olmadiklarindan
muimkin yakin

calisma oldugunca

olmalidirlar.

seviyesine

Eger dismeyi durdurma sistemi kullaniimasi
zorunluysa, c¢alisanin alt seviyedeki herhangi bir
engele veya zemine carpmadan askida kalmasi icin
yeterli mesafenin oldugundan emin olunmalidir.

Tahliye ve Kurtarma

kullaniimasi

sistemi

Dismeyi durdurma
zorunluysa, calisanin askida kalmasi ihtimaline karsi

bir kurtarma plani hazirlanmis olunmalidir.

Kurulum ve sokiim

Bir is ekipmani secilirken yalnizca kullanim
sirasindaki degil bltlin asamalardaki riskler goz
oniinde bulundurulmalidir. Ornegin bir calisanin
catida tamirat yapabilmesi amaciyla gecici kenar
koruma sistemi kurulumu ve bunun icin de iki veya
daha fazla calisanin erisim kulesi kurarak ylksekte
calismasi gerekebilir. Daha fazla calisanin riske

girmesini Onlemek icin c¢alisanin sepetli ving

kullanarak isini platform Uzerinden givenli sekilde
yapmasi saglanabilir.




Kirllgan c¢ati levhalarinda risk ¢ok daha
blyuktlr. Bu yuzeylerin Ustlinde veya yakininda
calismaktan kacinilmalidir. Ornegin akan bir tavan
penceresinin tamirinde mimkiinse erisim kulesi
veya vyukseltilebilir platform kullaniimalidir.
Boylece herhangi bir is ekipmaninin ¢atida
kurulumu ve sokiumuyle ilgili riskler tamamen
ortadan kaldirilmis olacaktir.

Kisisel koruma tedbirlerden ziyade toplu
koruma tedbirlerine dncelik verilmelidir.

Toplu koruma nedir?

Toplu koruma ekipmani, dizgin bir
sekilde kurulmasi sartiyla ¢alisma esnasinda
herhangi bir ¢calisan miidahalesi gerektirmeyen ve
birden fazla ¢alisani koruyabilen ekipmandir. Bu
ekipmana dismeyi onleyen korkuluklara sahip
erisim kuleleri, yukseltilebilen platformlar ve
iskeleler ile disme sonucu zararlari azaltan
glvenlik aglari ve hava yastiklari 6rnek olarak
verilebilir.

Kisisel koruma nedir?

Kisisel ~ koruma  ekipmani, sadece
kullanicisini  koruyan ve dogru bir sekilde
korunmak igin kusanma, ayarlama gibi kullanici
tarafindan eylemler gerektiren ekipmandir.
Diismeyi onleyen hareketi kisitlayici ekipman ile
disme sonucu zararlari azaltan dismeyi

durdurma ekipmani 6rnek olarak verilebilir.

Neden toplu koruma tedbirlerine dncelik
verilmelidir?

Toplu koruma tedbirlerinin bir¢cok avantaiji
vardir. Kullaniminin daha kolay olmasi, ¢alisma
alaninda risk altindaki herkesi korumasi en
belirgin avantajlaridir. Bakim ve kullanicinin
egitimi gibi konularda da daha az caba gerektirir.

Kisisel koruma tedbirlerinin ise bazi
dezavantajlari vardir. Bu dezavantajlara ciddi bir
egitim ve bakim gerektirmeleri ile sadece
kullanicisini korumalari 6rnek olarak verilebilir.

Uygulamada nasil hareket edilmeli?

isyerinde diismeye karsi koruma tedbirleri
alinirken asagidaki hususlar dikkate alinmahdir:

m Hareketi kisitlayicilar (kisisel dlismeyi onleyici)
yerine erisim kulesi/mobil iskele (toplu
diismeyi Onleyici) tercih edilmeli,

m Dismeyi durdurma sistemi vyerine hava
yastiklari tercih edilmeli,

m Hava vyastiklari dismeyi 6nlemedigi sadece
diisme neticesindeki zararlari azalttigi i¢in hava
yastigindan 6nce diismenin 6nlendigi hareketi
kisitlayicilar tercih edilmelidir.

Asagidaki tabloda hangi ekipmanin toplu veya
kisisel koruma sagladigi ve hangilerinin dismeyi
yaralanma  riskini

onledigi  veya azalttigi

gosterilmektedir.  Tabloda  vurgulanmis  olan
dismeye karsi toplu koruma ekipmaninin
kullanimina daima 6ncelik verilmelidir.
TOPLU KiSISEL
Korkuluklar, iskele
Diismeyi sistemleri, erisim Hareketi
onleyici kuleleri, sepetli vingler, kisitlayici
ekipman makasli kaldirmalar,  sistemler
basamakli platformlar
Dismenin . .
Dlsmeyi
zararlarini Hava yastiklari,
. o durdurma
azaltan glvenlik aglari . .
. sistemleri
ekipman
Ne diismeyi
Onleyen ne de . . - .
¥ El merdivenleri, ev tipi merdiven
zararlarini

azaltan ekipman

Ekipmani secen, kullanan, kurulumunu ve
denetimini yapan kisilerin butlin bilgilere (Uretici
tarafindan saglanmis, diger teknik bilgi vb.)
eristiklerinden, gerekli egitimleri aldiklarindan ve
konusunda yetkin olduklarindan emin olunmalidir.
Ayrica ekipmanin dizenli olarak kontrol edilip
incelenmesi ve bakimlarinin yapilmasi saglanmalidir.




